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GREMIO DE INSTRUGAO LIBERAL

CONTRATO DE APRENDIZAGEM

CAMPO DE OURIQUE ~
M?:an DEPARTAMENTO ESCOLAR . CIENCIAS NATURAIS
3.%ciclo 9.2ano 2020/2021
PROGRAMACAO
Periodo Conteldos Avaliacao
RECUPERAQAO E CONSOLIDAQAO DE APRENDIZAGENS.
SAUDE INDIVIDUAL E COMUNITARIA
Indicadores do estado de salde de uma populacao.
Evolucéo dos conceitos de saude e de doenca.
Principais fatores que influenciam a satde.
Como se avalia o estado de satde de uma populagao.
Medidas de promocéo da salde.
Habitos de vida saudaveis.
Melhoria das condi¢des de higiene e salubridade. Técnicas e Instrumentos:
Ordenamento do territério e qualidade ambiental.
1.° Vacinagao. Ensino presencial
Rastreios. - Fichas de avaliacéo
Campanhas de sensibilizacao. - Questdes de aula
i - Trabalho escrito
O ORGANISMO HUMANO EM EQUILIBRIO - Trabalho de projeto
Niveis estruturais do corpo humano. - Relatérios de trabalho
Alimentacédo e equilibrio do organismo. pratico/experimental
Sistema digestivo. - Registo de observacéo estruturada:
Digestéo dos alimentos e absor¢do dos nutrientes. - Apresentacao oral
Utilizacdo dos nutrientes pelo organismo. - Registo de observagio em sala de
Sistema cardiorrespiratorio. aula:
Meio interno — sangue e linfa. - Participacao oral
Funcgao circulatoria. - Atitudes
- Autoavaliacao
Funcao ventilatoria.
Trocas gasosas entre meio externo e meio interno.
Influéncia do ambiente e do estilo de vida na salude do sistema Ensino a distancia (E@D)
cardiorrespiratorio. - Registo de observagéo direta:
Medidas de suporte basico de vida. - Participacao oral
2.0 A funcéo excretora. - Atitudes
Sistema urinario e a formagé&o da urina. - Registos episodicos
A pele e o suor. - Apresentacdo oral de trabalhos
Sistema neuro-hormonal. - Atividades de pesquisa
Coordenagéo nervosa. - Trabalho escrito
Coordenacgédo hormonal. - Trabalho pratico
- Questionarios online
~ - Participacéo nos féruns ou em
TRANSMISSAO DA VIDA chats
Bases morfol6gicas e fisioldgicas da reproducao. - Portefélio digital ou Diério de
Organizacao celular dos organismos. aprendizagem
Principais diferencas entre homens e mulheres.
Constituicdo do sistema reprodutor humano.
Inicio da vida.
3.0 Sexualidade.
Métodos contracetivos.
Infecdes sexualmente transmissiveis.
Nocdes basicas da hereditariedade.
Localizac@o do material genético na célula.
Mecanismo de transmissdo dos caracteres hereditarios.
Hereditariedade Humana.
Aplica¢cbes dos conhecimentos da Genética.

Nota: A programacao de conteldos esta sujeita a ajustamentos.

CIENCIAS NATURAIS 9.° ANO
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CRITERIOS DE AVALIACAO

1. Gerais

Nas fichas e trabalhos avaliados sera adoptada a seguinte nomenclatura:

Qualitativa Percentagem Nivel
Fraco de 0% a 19% 1
Insuficiente de 20% a 49% 2
Suficiente de 50% a 69% 3
Bom de 70% a 89% 4
Muito Bom de 90% a 100% 5

2. Especificos

o & | - Adquirir conhecimento, informacé&o e outros saberes, relativos aos temas/contetidos das aprendizagens
5 2 | essenciais.
S | - Descrever e classificar entidades e processos com base em critérios cientificos, compreendendo a sua
. < & | pertinéncia. o . o _
g 8 g - Reconhecer a Ciéncia como uma atividade humana, com objetivos, procedimentos e modos de pensar
~ O | proéprios, através da exploracdo de acontecimentos, atuais ou historicos, que documentem a sua natureza.
]
m ® - Selecionar e organizar informacao a partir de fontes diversas, integrando saberes prévios para construir
@) 2 _ | novos conhecimentos.
<D( Q _g - Interpretar problematicas do meio com base em conhecimentos adquiridos.
o 5 S | - Aplicar as competéncias desenvolvidas a problematicas atuais e a novos contextos.
< 5 g - Articular saberes de diferentes disciplinas para aprofundar tematicas de Ciéncias Naturais.
o 2 - Desenvolver uma atitude critica construtiva que conduza ao desenvolvimento sustentavel, a melhoria das
Z() © condigbes de vida e da saude individual e coletiva.
— <
n
©) < - Construir explicagdes cientificas baseadas em conceitos e evidéncias cientificas, obtidas através da
E _S & | realizacdo de atividades praticas diversificadas — laboratoriais, experimentais, de campo, de pesquisa — e
w =5 | planeadas para procurar responder a problemas formulados.
= 8 o | - Construir, usar, discutir e avaliar modelos que permitam a representagéo e estudo de estruturas, de
8 o sistemas e das suas transformagoes.
I
zZ .
S| S
g - Formular e comunicar opinides criticas, cientificamente fundamentadas e relacionadas com Ciéncia,
£ | Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA).
S)
O

- Desenvolver atitudes e comportamentos responsaveis e autbnomos:
- Sendo assiduo e pontual.
- Apresentando o material necessario/solicitado para a aula presencial e a distancia.
- Cumprindo as orientagdes relativas a aprendizagem.

- Aprofundar areas de interesse e procurar desenvolver competéncias:
- Participando, ativamente, nas atividades.
- Persistindo na realizagéo dos trabalhos/estudo.
- Executando com rigor e seriedade as tarefas assincronas.
- Revelando autonomia, organizacgao e espirito de iniciativa.

Ser responsavel,
empenhado e auténomo

- Interagir com tolerancia, empatia e responsabilidade:
- Cumprindo regras e adotando comportamentos seguros, respeitando 0s outros.
- Respeitando os colegas e o professor.
- Respeitando o espacgo/tempo, equipamentos e regras de seguranca na Google Classroom.
- Demonstrando cooperacgédo e espirito de entreajuda (tarefas de grupo).
- Intervindo com adequacé&o e oportunidade na aula sincrona.
- Revelando atenc¢éo e postura na aula sincrona.

ATITUDES E VALORES 30%

Ser
respeitador
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MATERIAIS

1. Manual
A Descoberta do Corpo Humano
(e respetivo caderno de atividades)
Autores: Zélia Delgado e Paula Canha
Texto Editora

2. Materiais de salade aula

Dossier A4 com folhas pautadas.
Estojo com caneta azul ou preta, lapis, borracha, afia, caneta de cor, lapis de cor e régua.

3. Outros materiais
Com a devida antecedéncia, poderao ser solicitados ao longo do ano outros materiais simples para trabalhos especificos

(como trabalho de projeto, por exemplo).
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GREMIO DE INSTRUGAO LIBERAL

CONTRATO DE APRENDIZAGEM

Sl | oepamameo scouse Fisica e Quimica
3.°ciclo 9.°ano 2020/2021
PROGRAMACAO
Periodo Conteudos Avaliagao
Consolidacdo dos conteudos lecionados no ano letivo anterior.
Movimentos na Terra
1. Compreender movimentos no dia a dia, descrevendo-os por ~ )
- o Observagdo e registo dos
meio de grandezas fisicas. . .
procedimentos e atitudes dos
. alunos durante a realizagdo de
Forgas e movimentos . o
~ . atividades, quer individuais, quer
2. Compreender a agdo das forgas, prever os seus efeitos usando
. A . . em trabalho de pares ou de grupo.
as leis da dinamica de Newton e aplicar essas leis na
interpretacdo de movimentos e na seguranca rodoviaria.
1 o
Forcas, movimentos e energia Apreciagdo de diversos produtos:
3. Compreender que existem dois tipos fundamentais de
energia, podendo um transformar-se no outro, e que a energia | - Objeto ou trabalho concretizado;
se pode transferir entre sistemas por a¢do de forgas.
- Trabalhos de pesquisa, dossiers
Forgas e fluidos tematicos, biografias;
4. Compreender situagdes de flutuagdo ou afundamento de .
. - Relatorios;
corpos em fluidos.
- Apresentacdes orais, ...
Fichas de trabalho.
Forgas e fluidos (cont.) Fichas de avaliagdo.
Corrente elétrica e circuitos elétricos
1. Compreender fendmenos elétricos do dia a dia, descrevendo-
. L. . . Instrumento para E@D
os por meio de grandezas fisicas, e aplicar esse conhecimento na
2-0 . . sy . , i
monjcagem de circuitos elétricos simples (de corrente continua), | Fichas de trabalho e questionarios
medindo essas grandezas. digitai
igitais
Efeitos da corrente elétrica e energia elétrica - Participacdo nos féruns ou em
2. Conhecer e compreender os efeitos da corrente elétrica, | chats
relacionando-a com a energia, e aplicar esse conhecimento.
- Portfélios digitais ou diario de
aprendizagem
- Materiais de criacdo digital
Estrutura atémica - Instrumentos de divulgacdo
cultural e cientifica (audio, visual e
3.° 1. Reconhecer que o modelo atémico é uma representacdo dos | Mistos)

atomos e compreender a sua relevancia na descricdo de
moléculas e ides.

Fisica e Quimica

9. ANO Prof.? Marta Pedro
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Propriedades dos materiais e Tabela Periddica

2. Compreender a organiza¢do da Tabela Periddica e a sua
relacdo com a estrutura atémica e usar informacao sobre alguns
elementos para explicar certas propriedades fisicas e quimicas
das respetivas substancias elementares.

Ligagdo quimica

3. Compreender que a diversidade das substancias resulta da
combinacdo de atomos dos elementos quimicos através de
diferentes modelos de ligagcdo: covalente, idnica e metalica.

A programacdo de conteldos esta sujeita a ajustamentos.

CRITERIOS DE AVALIAGAO

1. Gerais

Nas fichas e trabalhos avaliados sera adoptada a seguinte nomenclatura:

Qualitativa Percentagem Nivel
Fraco de 0% a 19% 1
Insuficiente de 20% a 49% 2
Suficiente de 50% a 69% 3
Bom de 70% a 89% 4
Muito Bom de 90% a 100% 5
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2. Especificos

- Conhecer e compreender os fendmenos e os processos inerentes aos diferentes temas e subtemas.
- Reconhecer as diferencas entre o conhecimento cientifico e os outros tipos de conhecimento (senso
comum, religioso e artistico).

Conhecer/

- Selecionar, organizar e comentar informagdo proveniente de diversas fontes.

- Analisar e interpretar informagdo, em diferentes suportes (graficos, tabelas, esquemas, etc).

- Interpretar enunciados.

- Interpretar as diferentes dimensdes da construcdo do conhecimento cientifico (dimens&o historica,
psicoldgica e socioldgica — interna e externa).

- Aplicar, em contextos diferentes, os conhecimentos e as capacidades desenvolvidas

70%

Analisar/
interpretar/ aplicar| reproduzir

- Planear e implementar investigacGes praticas, evidenciando conhecimento dos processos cientificos.
- Evidenciar habitos de planeamento das etapas de um trabalho, identificando os requisitos técnicos,
condicionalismos e recursos para a concretizagdo de projetos.

- Resolver problemas que implicam a formulacdo do problema, de hipdteses, de planeamento de
investigacOes, previsdes e avaliacdo de resultados.

- Construir explicacdes cientificas, com rigor cientifico e linguistico.

3. CONHECIMENTOS / CAPACIDADES

Raciocinar/ criar

Desenvolver atitudes e comportamentos responsaveis e autbnomos:
- Sendo assiduo e pontual.
- Apresentando o material necessario/solicitado para a aula presencial e a distancia.
- Cumprindo as orientacgGes relativas a aprendizagem.
Aprofundar areas de interesse e procurar desenvolver competéncias:
- Participando, ativamente, nas atividades.
- Persistindo na realizagdo dos trabalhos/estudo.
- Executando com rigor e seriedade as tarefas assincronas.
- Revelando autonomia, organizacdo e espirito de iniciativa.
Interagir com tolerancia, empatia e responsabilidade:
- Cumprindo regras e adotando comportamentos seguros, respeitando os outros.
- Respeitando os colegas e o professor.
- Respeitando o espaco/tempo, equipamentos e regras de seguranga nha Google Classroom.
- Demonstrando cooperagdo e espirito de entreajuda (tarefas de grupo).
- Intervindo com adequacdo e oportunidade na aula sincrona.
- Revelando atencdo e postura na aula sincrona.

Ser responsavel,
empenhado e
autéonomo

ATITUDES E VALORES 30%

Ser respeitador

MATERIAIS

1. Manual
Novo FQ 9 CAVALEIRO, MARIA NELI GOMES BELEZA, MARIA DOMINGAS Ano da Edicdo/ 2014 Editora/ ASA

2. Materiais de sala de aula
Dossier A4 com separadores e folhas pautadas/quadriculadas ou caderno;
Estojo com caneta azul ou preta, lapis, borracha, apara-lapis com depdsito, caneta de cor, lapis de cor e régua.
Calculadora cientifica
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GREMIO DE INSTRUGAO LIBERAL

CONTRATO DE APRENDIZAGEM

CAMPO DE OURIQUE . "
EDUCACAO TECNOLOGICA
PSSy | DEPARTAMENTO ESCOLAR .
3.%ciclo 9.°2ano 2020/2021
PROGRAMACAO
Periodo Conteddos Avaliacao

1°

2.°

3.°

Tecnologia a Sociedade
Tecnologia e desenvolvimento social
Impacto social da tecnologia
Tecnologia e consumo

Processo tecnoldgico

Obijeto técnico

Planeamento e desenvolvimento de projetos e produtos
Pesquisa técnica e tecnoldgica

Comunicacao de ideias de projetos e produtos
Resolucédo de problemas e tomada de deciséo

Conceitos, principios e operadores tecnolégicos
Estruturas resistentes

Movimento e mecanismos

Acumulacéo e transformacao de energia
Regulacéo e controle

Medig&o/ metrologia

Materiais

Informag&o/Comunica¢éo
Fabricagdo/Construcéo

Organizagéo, gestdo e comercializagédo
Higiene e seguranca

Materiais

Materiais naturais e transformados

Classificacdo e principais propriedades e caracteristicas dos
materiais (metais, madeira, cortica, vidro, , argila, cimentos,
borracha, plasticos, fibras téxteis, papel, peles,...)

Aplicacdes técnicas e explora¢do dos materiais de uso comum
Normalizacéo industrial e comercial.

Observacéo e registo dos
procedimentos e atitudes dos
alunos durante a realizacao de
atividades, quer individuais, quer
em trabalho de pares ou de
grupo.

Apreciacao de diversos produtos:

- Objeto ou trabalho
concretizado;

- Trabalhos de pesquisa,
dossiers tematicos, biografias;

- Relatérios;
- Apresentagoes orais,...
Fichas de trabalho.

Fichas de avaliagéo.

Instrumentos para E@D

- Fichas de trabalho e
guestionarios digitais

- Participacdo nos féruns ou em
chats

- Portfélios digitais ou diario de
aprendizagem

- Materiais de criacéo digital

- Instrumentos de divulgacéo
cultural e cientifica (dudio, visual
€ mistos)

No desenvolvimento dos contetdos, sera implementada a metodologia de projeto, que assenta na
flexibilidade das propostas e na intencionalidade das praticas didaticas, no sentido de focalizar a atividade
dos alunos em experiéncias significativas.

A programacéo de conteldos esta sujeita a ajustamentos.

EDUCACAO TECNOLOGICA

9.9 ANO

Prof.2 Catarina Brito
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CRITERIOS DE AVALIACAO

1. Gerais

Nas fichas e trabalhos avaliados sera adoptada a seguinte nomenclatura:

Qualitativa Percentagem Nivel
Fraco de 0% a 19% 1
Insuficiente de 20% a 49% 2
Suficiente de 50% a 69% 3
Bom de 70% a 89% 4
Muito Bom de 90% a 100% 5

2. Especificos

- Distinguir as fases de realizacdo de um projeto: identificacdo, pesquisa, realizacéo e avaliagdo.
- Identificar e representar as necessidades e oportunidades tecnolégicas decorrentes da
observacéo e investigacao de contextos socias e comunitarios.

- Identificar requisitos técnicos, condicionalismos e recursos para a concretizagdo de projetos.

- Reconhecer a importancia dos protétipos e teste para o desenvolvimento e melhoria (aplicacdes
de criacédo e tratamento de imagem 2D e 3D) dos projetos.

- Comunicar, através do desenho, formas de representacao gréfica das ideias e solugdes,
utilizando: esquemas, codifica¢des e simbologias, assim como meios digitais com ferramentas de
modelacéo e representacao.

- Diferenciar modos de producéo (artesanal, industrial), analisando os fatores de desenvolvimento
tecnoldgico.

- Compreender a importancia dos objetos técnicos face as necessidades humanas.

60%
Processos Tecnolégicos

-Produzir artefactos, objetos e sistemas técnicos, adequando os meios materiais e técnicos a
ideia ou intenc&o expressa.

- Apreciar as qualidades dos materiais (fisicas, mecanicas e tecnolégicas), através do exercicio
sistematico dos diferentes sentidos, estabelecendo relagées com a utilizacédo de técnicas
especificas de materiais: madeiras, papéis, plasticos, fios téxteis, pastas entre outros.

- Selecionar materiais de acordo com as suas caracteristicas fisicas e mecénicas.

- Investigar, através de experiéncias simples, algumas caracteristicas de materiais comuns
(dureza, flexibilidade, resisténcia, elasticidade, plasticidade).

- Manipular operadores tecnolégicos (de energia, movimento/mecanismos, estruturas resistentes)
de acordo com as suas fung¢des, principios e relagdes com as producgdes tecnoldgicas.

- Criar solug®es tecnolégicas através da reutilizagdo ou reciclagem de materiais, tendo em
atencao a sustentabilidade ambiental.

- Utilizar as principais técnicas de transformagdo dos materiais usados (unido, separacéo-corte,
assemblagem, conformag&o), identificando os utensilios e as ferramentas na realizagao de
projetos.

- Identificar fontes de energia e os seus processos de transformacéo (elétrico, térmico, mecanico
e sonoro), relacionando-as com solu¢des tecnoldgicas aplicaveis aos projetos.

- Colaborar nos cuidados com o seu corpo e no cumprimento de normas de higiene e seguranca
na utilizacdo de recursos tecnolégicos.

CONHECIMENTOS / CAPACIDADES

Recursos e Utilizagdes Tecnoldgicas
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- Reconhecer o potencial tecnolégico dos recursos do meio ambiente, explicitando as suas
fungBes, vantagens e impactos (positivos ou negativos) pessoais, sociais e ambientais.

- Compreender a evolucdo dos artefactos, objetos e equipamentos, estabelecendo relacdes entre
0 presente e 0 passado, tendo em conta contextos sociais e naturais que possam influenciar a
sua criacao, ou reformulacéo.

- Analisar situacdes concretas como consumidor prudente e defensor do patriménio cultural e
natural da sua localidade e regido, manifestando preocupacdes com a conservacdo da natureza e
respeito pelo ambiente.

Tecnologia e
Sociedade

o Desenvolver atitudes e comportamentos responsaveis e autbnomos:
g - Sendo assiduo e pontual.
< e - Apresentando o material necessario/solicitado para a aula presencial e a distancia.
g" 3 ‘% - Cumprindo as orientacdes relativas a aprendizagem.
S| 2@
) % g Aprofupdar areas .de interesse e procurar desenvolver competéncias:
| 03 - Participando, ativamente, nas atividades.
% 5 € - Persistindo na realizag&o dos trabalhos/estudo.
4| ng - Executando com rigor e seriedade as tarefas assincronas.
<>E GE) - Revelando autonomia, organizagdo e espirito de iniciativa.
w
ﬂ . Interagir com tolerancia, empatia e responsabilidade:
g c% - Cumprindo regras e adotando comportamentos seguros, respeitando 0s outros.
= = - Respeitando os colegas e o professor.
'5: 2 - Respeitando o espaco/tempo, equipamentos e regras de seguranca na Google Classroom.
o - Demonstrando cooperacao e espirito de entreajuda (tarefas de grupo).
S - Intervindo com adequacéo e oportunidade na aula sincrona.
n - Revelando atencgéo e postura na aula sincrona.
MATERIAIS
1. Manual

Néo foi adotado manual para a disciplina.

2. Materiais de sala de aula
A lista inicial do material necessario para disciplina de Ed. Tecnolégica consta no Contrato de Aprendizagem de
Educacéo Visual. O material solicitado ficara ao longo do ano guardado na sala de E.V.T..

Para o desenvolvimento dos projetos, poderao ser solicitados outros materiais.
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GREMIO DE INSTRUGAO LIBERAL

S ‘D
e

CONTRATO DE APRENDIZAGEM

- CAMPO DE OURIQUE ~
' EDUCACAO VISUAL
N DEPARTAMENTO ESCOLAR .
A 3.2 ciclo 9°ano  2020/2021
PROGRAMACAO
Periodo Conteudos Avaliacao
Cor .
Conhecimentos Cientificos: Obser\{agao € reg|§to dos
Mecanismos da vis&o e da construgdo das imagens (globo procedimentos e atitudes dos
ocular; retina; nervo, 6tico, cones e bastonetes; etc). alunos durante a realizagao de
Teorias da Gestalt. atividades, quer individuais, quer
Figuras impossiveis e imagens ambiguas. em trabalho de pares ou de
grupo.
1.0 Espaco
Representagdo do espaco: Apreciacao de diversos produtos:
Elementos da evolucgédo historica da representagéo em
perspetiva; - Objeto ou trabalho
Perspetiva conica concretizado;
- ponto de vista;
- pontos de fuga; - Trabalhos de pesquisa,
- linha de horizonte; dossiers tematicos, biografias;
- plano horizontal e do quadro; Relatérios:
- raios visuais, etc. - Relatorios,
- Apresentagdes orais,...
Fichas de trabalho.
Fichas de avaliacéo.
Espaco
20 Vistas: cubo envolvente, sistema europeu.
Perspetiva de observacéo (livre e rigorosa).
Perspetivas Axonometrias. Instrumento para E@D
- Fichas de trabalho e
guestionarios digitais
- Participacao nos féruns ou em
Forma chats
Fatores que determinam a forma dos objetos.
Percec&o visual da forma. - Portfélios digitais ou diario de
Interacdo dos elementos visuais. aprendizagem
30 Percecao visual da forma.
- Materiais de criacao digital
Estrutura
Textura e Proporcao. - Instrumentos de divulgacéo
Obra de arte. cultural e cientifica (dudio, visual
Proporcdes corretas (secgéo de ouro). e mistos)

A programacéo de conteldos esta sujeita a ajustamentos.

EDUCACAO VISUAL 9.° ANO

Prof.2 Catarina Brito
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CRITERIOS DE AVALIACAO

1. Gerais

Nas fichas e trabalhos avaliados sera adoptada a seguinte nomenclatura:

Qualitativa Percentagem Nivel
Fraco de 0% a 19% 1
Insuficiente de 20% a 49% 2
Suficiente de 50% a 69% 3
Bom de 70% a 89% 4
Muito Bom de 90% a 100% 5

2. Especificos

- Refletir sobre as manifesta¢des culturais do patriménio local e global (obras e artefactos de arte
— pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalacéo, land”art, banda
desenhada, design, arquitetura, artesanato, multimédia e linguagens cinematogréficas).

- Dominar os conceitos de plano, ritmo, espaco, estrutura, luz-cor, enquadramento, entre outros -
em diferentes contextos e modalidades expressivas: pintura, escultura, desenho, design,
fotografia, cinema, video, banda desenhada.

- Reconhecer a importancia das imagens como meios de comunicacdo de massas, capazes de
veicular diferentes significados (econdmicos, politicos, sociais, religiosos, ambientais, entre
outros).

-Enquadrar os objetos artisticos de diferentes culturas e periodos histéricos, tendo como
referéncia os saberes da Histdria da Arte (estilos, movimentos, intencionalidades e ruturas).

Apropriacao e Reflexao

60%

- Compreender a importancia da inter-relagdo dos saberes da comunicagéo visual (espaco,
volume, cor, luz, forma, movimento, estrutura, ritmo, entre outros) nos processos de fruicdo dos
universos culturais.

- Relacionar o modo como os processos de criagao interferem na(s) intencionalidade(s) dos
objetos artisticos.

- Perceber os “jogos de poder” das imagens e da sua capacidade de mistificacdo ou
desmistificacdo do real.

- Interrogar os processos artisticos para a compreensdo da arte contemporénea.

- Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciacdo do mundo.

Interpretacéo e
Comunicacéao

- Articular conceitos (espago, volume, cor, luz, movimento, estrutura, forma, ritmo), referéncias,
experiéncias, materiais e suportes nas suas composicdes plasticas.

- Manifestar expressividade nos seus trabalhos, selecionando, de forma intencional, conceitos,
tematicas, materiais, suportes e técnicas.

- Justificar a intencionalidade das suas composi¢des, recorrendo a critérios de ordem estética
(vivéncias, experiéncias e conhecimentos).

- Organizar exposi¢8es em diferentes formatos — fisicos e/ou digitais — individuais ou de grupo,
selecionando trabalhos tendo por base os processos de andlise, sintese e comparacéo, que
conjugam as nog¢des de composicdo e de harmonia, de acordo com o objetivo escolhido/proposto.
- Selecionar, de forma autonoma, processos de trabalho e de registo de ideias que envolvam a
pesquisa, investigacdo e experimentacao.

CONHECIMENTOS / CAPACIDADES

Experimentacéo e Criacao
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ATITUDES E VALORES 40%

Ser responsavel,
empenhado e autbnomo

Desenvolver atitudes e comportamentos responsaveis e autbnomos:
- Sendo assiduo e pontual.

- Apresentando o material necessario/solicitado para a aula presencial e a distancia.

- Cumprindo as orientacdes relativas a aprendizagem.

Aprofundar areas de interesse e procurar desenvolver competéncias:
- Participando, ativamente, nas atividades.
- Persistindo na realizacdo dos trabalhos/estudo.
- Executando com rigor e seriedade as tarefas assincronas.
- Revelando autonomia, organizagdo e espirito de iniciativa.

Ser respeitador

Interagir com tolerancia, empatia e responsabilidade:
- Cumprindo regras e adotando comportamentos seguros, respeitando 0s outros.
- Respeitando os colegas e o professor.

- Respeitando o espaco/tempo, equipamentos e regras de seguranca na Google Classroom.

- Demonstrando cooperagéo e espirito de entreajuda (tarefas de grupo).
- Intervindo com adequacao e oportunidade na aula sincrona.
- Revelando atencéo e postura na aula sincrona.

MATERIAIS

1. Manual

Néo foi adotado manual para a disciplina.

2. Materiais de sala de aula
Material especifico para Educacéo Visual

Este material ficara ao longo do ano guardado na sala de E.V.T. e consta da lista de material.

Designacao do Material

Capa preta de elasticos Az com:

- Bloco de papel cavalinho Az

- 5 folhas de papel vegetal de arquiteto As

- 2 micas

- 6 folhas pautadas e 6 folhas quadriculadas

Caixa de sapatos com:

- Lapis n.°2 ou HB

- Conjunto de lapis de grafite macia (B, 2B, 3B,...8B) ou os lapis 2B, 4B, 9B

- Borracha branca

- Apara-lapis com deposito

- Compasso (preferencialmente com mecanismo de pressao ou roda central)

- Aristo

- Fita-cola

- Tesoura

- X-ato

- Caixa com pelo menos 12 Lapis de cor

- Caixa de canetas de feltro

- Caneta gel de bico fino - cor preta

- Caneta de acetato bico médio (M) ou fino (F) - cor preta

- Cola liquida UHU em tubo

- Cola batom

EDUCACAO VISUAL 9.° ANO Prof.2 Catarina Brito
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- Pincéis de cerda n.°1, n.°3 e n.°6 (fino, médio e grosso)

- Trincha de uma polegada

- Paleta plastica

- Pano de limpeza

Régua de 50 cm

Cartolina preta

Para o desenvolvimento de projetos posteriores, poderdo ser solicitados outros materiais ao longo do ano.
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GREMIO DE INSTRUGAO LIBERAL

CONTRATO DE APRENDIZAGEM

CAMPO DE OURIQUE
NS5 | DEPARTAMENTO ESCOLAR #M@T_TIC
3.°Ciclo 9.°ano 2020/2021
PROGRAMACAO
Conteuldos Objetivos Avaliacédo

NUMEROS E OPERACOES
GEOMETRIA E MEDIDA

SEQUENCIAS E SUCESSOES
ALGEBRA

FLUXOGRAMAS

ORGANIZACAO E
TRATAMENTO DE DADOS

Fomentar dindmicas de grupo, role-playing,
brainstormings sobre os conceitos base

de inteligéncia, raciocinio e resolucéo de
problemas;

Estimular a curiosidade pela investigacao e
questionamento;
Entender a forma de funcionamento das
linguagens de programacéao;

Desenvolver métodos de trabalho e organizacéo
através do planeamento e envolvimento em
projetos de robotica;

Explorar conceitos relacionados com as diferentes
areas do saber, nomeadamente, com a
informatica, a matematica, a geometria, portugués,
geografia, entre outros que sejam necessarios na
implementacédo de cada projeto;

Desenvolver o raciocinio na resolugcdo dos
problemas e légica na construgéo de robots e nas
aplicacBes para o controlo dos mecanismos;

Construir e montar os robots e os cenarios;

Aplicar as funcbes e potencialidades das
linguagens de programacdo visual para criar
solucdes diversas, para os problemas identificados
e para problemas do dia a dia;

Promover a articulagdo com conteddos abordados
nas areas curriculares e nas areas transversais;

Estimular a criatividade no ambito do cruzamento
de saberes de diferentes areas

Observacéo e registo dos
procedimentos e atitudes
dos alunos durante a
realizacdo de atividades,
quer individuais, quer em
trabalho de pares ou de

grupo.

Apreciacao de diversos
produtos:

- Objeto ou trabalho
concretizado;

- Trabalhos de pesquisa,
dossiers teméticos,
biografias;

- Relatérios;

- Apresentacdes orais;

- Fichas de trabalho;

- Fichas de avaliagéo.
Instrumentos para E@D

- Fichas de trabalho e
questionarios digitais;

- Participacao nos foruns
ou em chats;

- Portfélios digitais ou diario
de aprendizagem;

- Materiais de criacéo
digital;

- Instrumentos de
divulgacéo cultural e
cientifica (audio, visual e
mistos);

No desenvolvimento dos contelidos, sera implementada a metodologia de projeto, que assenta na flexibilidade das
propostas e na intencionalidade das praticas didaticas, no sentido de focalizar a atividade dos alunos em
experiéncias significativas reveladoras do seu desenvolvimento da literacia digital.

A programacéo de conteldos esta sujeita a ajustamentos.
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CRITERIOS DE AVALIACAO

1. Gerais

Nas fichas e trabalhos avaliados serd adotada a seguinte nomenclatura:

Qualitativa Percentagem Nivel
Fraco de 0% a 19% 1
Insuficiente de 20% a 49% 2
Suficiente de 50% a 69% 3
Bom de 70% a 89% 4
Muito Bom de 90% a 100% 5

2. Especificos

Conhecimento e
compreenséao de

conceitos e
procedimentos | Aplicar conhecimentos e capacidades adquiridas a novas situagoes.

Conhecer e compreender procedimentos, técnicas, conceitos e relacdes
matematicas.

matematicos | Tyapalhar com materiais e instrumentos/equipamentos diversificados relacionando

conhecimentos técnicos e cientificos.

60%

Aplicar o pensamento computacional a sistematizacéo das etapas a percorrer para
Raciocinio e a resolucéo eficiente de desafios logicos.

resolugdo de Resolver problemas em contextos mateméticos e hdo matematicos, concebendo e

problemas/ aplicando estratégias de resolugéo, incluindo a utilizag&o de tecnologia, avaliando a
pensamento plausibilidade dos resultados.

computacional ) . . . . ~
Aplicar conhecimentos e capacidades adquiridas a novas situagdes.

Desenvolver a capacidade de abstracdo e de generalizacdo, de compreender e
construir argumentos matematicos e raciocinios l6gicos.

Exprimir oralmente e por escrito, ideias matematicas, com precisdo e rigor, para
justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes, recorrendo ao vocabulario e
linguagem préprios da matematica.

Comunicacéo de

conceitos e Selecionar, recolher, tratar, analisar e divulgar informag¢édo, mobilizando-a na
raciocinios construcdo de respostas para os problemas colocados e na divulgacdo das mesmas

CONHECIMENTOS / CAPACIDADES

Abordar e discutir as questdes éticas das implicagbes na sociedade das tecnologias
emergentes, por exemplo: impacto da robotica, realidade aumentada e inteligéncia
artificial, entre outras.

Desenvolver atitudes e comportamentos responsaveis e auténomos:
- Sendo assiduo e pontual.
- Apresentando o material necessario/solicitado para a aula presencial e a distancia.
- Cumprindo as orientacgdes relativas a aprendizagem.

Aprofundar areas de interesse e procurar desenvolver competéncias:
- Participando, ativamente, nas atividades.
- Persistindo na realiza¢do dos trabalhos/estudo.
- Executando com rigor e seriedade as tarefas assincronas.
- Revelando autonomia, organizacéo e espirito de iniciativa.

Ser responsavel,
empenhado e autbnomo

Interagir com tolerancia, empatia e responsabilidade:
- Cumprindo regras e adotando comportamentos seguros, respeitando os outros.
- Respeitando os colegas e o professor.
- Respeitando o espaco/tempo, equipamentos e regras de seguranca na Google Classroom.
- Demonstrando cooperacao e espirito de entreajuda (tarefas de grupo).
- Intervindo com adequacao e oportunidade na aula sincrona.
- Revelando atenc¢éo e postura na aula sincrona.

ATITUDES E VALORES 40%

Ser
respeitador
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MATERIAIS

1. Materiais de sala de aula
Dossier A4 com separadores e folhas quadriculadas.
Pen para arquivar trabalhos/documentos de pesquisa.
Estojo com: caneta azul ou preta, caneta de cor para sublinhados, lapis, borracha, afia com deposito,
calculadora cientifica (quando solicitada pela professora), material de desenho.
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o % | GREMIO DE INSTRUGAO LIBERAL CONTRATO DE APRENDIZAGEM
; 3 CAMPO DE OURIQUE (CIDADANIA E DIREITO CONSTITUCIONAL)
—_— .
MM DEPARTAMENTO ESCOLAR 3.9ciclo 9.°9ano
PROGRAMACAO
Periodo Conteudos Avaliacao
Direito Constitucional - no¢ao e importancia
Observacao e registo dos
- Nogéo de Constituicdo procedimentos e atitudes dos
alunos durante a realizagéo de
- Enquadramento Histérico das Constituicdes até actualidade atividades, quer individuais,
o quer em trabalho de pares ou
1. - Carateristicas da CRP de grupo.
- CRP 1976
- Orgaos de Soberania Apreciacéo de diversos
produtos:
- Unido Europeia - Objeto ou trabalho
concretizado;
- Dirfeitos humanos (civis e politicos, econémicos, sociais e culturais, | _ Trabalhos de pesquisa,
solidariedade) dossiers tematicos, biografias;
20 - Direitos, Liberdades e Garantias - Relatérios;
- Valores Fundamentais da Democracia - Apresentacdes orais
- Democracia Fichas de trabalho.
- Relagédo do Direito Constitucional com os Direitos humanos Fichas de avaliacgo.
Instrumento para E@D
Cidadéo do Mundo
I ! - Fichas de trabalho e
Interculturalidade (diversidade cultural e religiosa) questionarios digitais
Wi s svel - Participagdo nos féruns ou
a0 Desenvolvimento Sustentave em chats

Sexualidade (diversidade, direitos, salide sexual e reprodutiva)

Valores Contitucionais, humanos e de cidadania — saber ser

- Portfolios digitais ou diario de
aprendizagem

- Materiais de criacéo digital
- Instrumentos de divulgacao

cultural e cientifica (audio,
visual e mistos)

A programacédo de conteldos esta sujeita a ajustamentos.
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CRITERIOS DE AVALIACAO

1. Gerais

Nas fichas e trabalhos avaliados sera adoptada a seguinte nomenclatura:

Qualitativa Percentagem Nivel
Fraco de 0% a 19% 1
Insuficiente de 20% a 49% 2
Suficiente de 50% a 69% 3
Bom de 70% a 89% 4
Muito Bom de 90% a 100% 5

2. Especificos

Conhecimento de conceitos, principios e regras basicas do Direito

- Mobilizar conhecimento juridico para a compreensao da sociedade portuguesa

- Compreender o sistema juridico como produto da sociedade a que pertence,
dos seus valores e fins, contribuindo para a educacao para a cidadania, para a
mudanca e para o desenvolvimento.

- Introducdo na vida ativa e civica, de acordo com o sistema democratico

- Desenvolver competéncias pessoais e sociais

- Desenvolver competéncias de participacao ativa

Conhecimentos / - Desenvolver conhecimentos em areas ndo formais
capacidades - Promover pensamento critico
70% - Promove o espirito civico

- Conhecimento e compreensdo critica do mundo

- Consegue explicar os perigos de generalizar comportamentos individuais,
atribuindo-os a toda uma cultura.

- Consegue refletir criticamente sobre como a sua visao pessoal do mundo é
apenas uma de muitas.

- Consegue reflectir criticamente sobre as crencas, valores, préticas e
experiéncias dos seguidores das religides.

Dominios

Responsabilidade e Autonomia

Cumpre com a realizag&o dos trabalhos de casa
Revela responsabilidade pelos materiais escolares
Apresenta o caderno diario organizado

Respeita 0 cumprimento de prazos

Comportamento e relagdo com os outros

Demonstra comportamento correto, cumprindo regras

Intervém de forma oportuna e correta

Estabelece um relacionamento interpessoal adequado e cooperante

Respeita todos os membros da comunidade educativa e em todos os contextos

Atitudes e Valores
30%

Participacéo e Empenho
Participa nas aulas e nas atividades propostas
Contribui com o seu trabalho e ideias para tarefas comuns

Pagina 2 de 3

(Direito Constitucional e Cidadania) 9.° ANO Prof. Sandra Braco Forte



MATERIAIS

1. Manual 2. Materiais de sala de aula

Constituicdo da Republica Portuguesa Dossier A, com folhas pautadas./caderno
(gratuito)

Estojo com: caneta azul ou preta, caneta de cor para
Documentacdo em suporte papel sobre os sublinhados, lapis, borracha, afia, régua pequena,
diversos temas abordados. tesoura, cola baton, alguns lapis de cor.

5 Micas
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GREMIO DE INSTRUGAO LIBERAL

CONTRATO DE APRENDIZAGEM

CAMPO DE OURIQUE FRANCES
DEPARTAMENTO ESCOLAR 3.9ciclo 9.9 ano
Prof.2 Teresa Pais
PROGRAMACAO
Periodo Conteudos Avaliacdo
Consolidac¢do dos contetdos do ano letivo 2019/2020.
Unité 0 - Vive la rentrée! Observacgo e registo dos
procedimentos e atitudes
¢ Révision des contenus lexicaux et grammaticaux de 8eMe année dos 'alun~os dura'n'?e y
« Carnet de vacances realizagdo de atividades,
« La rentrée quer individuais, quer em
« Vie quotidienne trabalho de pares ou de
grupo.
1e Grammaire A 2 cSo de di
- Révision des contenus de 8™M€ année: prjct(aga?o e aiversos
¢ Les mots interrogatifs produtos:
¢ Le pluriel des adjectifs )
* Le féminin des adjectifs - Objeto ou trabalho
20 * Le présent de I'indicatif concretizado;
’ ¢ Les déterminants possessifs - Trabalhos de pesquisa,
¢ Les articles partitifs dossiers tematicos,
* Le passé composé biografias;
3.0 ¢ Les pronoms démonstratifs - Relatérios;

e Les prépositions

¢ L'expression de la négation
e l'imparfait de I'indicatif

* Le futur simple

Unité 1 - Etudes et vie active Vocabulaire
¢ Le college et I'avenir:
—L’école
— Les matieres
—L’'emploi du temps
— Le systeme éducatif francais
— Les métiers
— Les golts/Les préférences
e La discrimination a I'école:
—Le harcelement
— La discrimination

Grammaire
¢ Les nombres cardinaux et ordinaux
¢ Le féminin des noms et des adjectifs
¢ Le présent de I'indicatif

L'impératif

Unité 2 — Culture et esthétique

Vocabulaire
* Les célébrités francophones:

— Les personnalités francgaises et francophones
* Les événements culturels:

— Les festivals

Les différentes formes d’art

Grammaire
¢ L'imparfait de I'indicatif
* Le passé composé

- Apresentagdes orais, ...
Fichas de trabalho.
Fichas de avaliagdo.

Instrumento para E@D

- Fichas de trabalho e
questionarios digitais

- Participagdo nos féruns
ou em chats

- Portfdlios digitais ou
diario de aprendizagem
- Materiais de criagdo
digital

- Instrumentos de
divulgacgdo cultural e
cientifica (audio, visual e
mistos)

FRANCES 92 ANO
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¢ Le pluriel des noms et des adjectifs
Unité 3 - Science et technologie

Vocabulaire
e Vers le futur:
[Cles sciences
[1es inventions
[les découvertes
[1a découverte de I'espace
[les parcs thématiques
¢ La technologie:
[[1es nouvelles Technologies
[1es réseaux sociaux

Grammaire
* Le futur simple
* Les adverbes
* 'expression de la négation
* Les déterminants et les pronoms possessifs
* Les déterminants et les pronoms démonstratifs

Unité 4 - Solidarité et coopération internationale

Vocabulaire
* La solidarité:
— Malala Yousafzai
—Le bénévolat
— Les mouvements de solidarité
¢ La coopération internationale:
— Les organisations de coopération internationale
Les programmes d’échanges européens

Grammaire
* Le subjonctif présent
* L’expression de but
* L’expression de I'obligation
* Les degrés des adjectifs
* 'expression de la cause
* Les pronoms y et en
Les pronoms relatifs

Unité 5 — L’environnement

Vocabulaire
e Comment va la planete?

— La pollution

—L"écologie

— Les mouvements pour la protection de I'environnement
¢ Les bons gestes pour la planéte

— Les bons gestes pour I'environnement: les gestes écolos

Grammaire

¢ Les pronoms personnels
coD/col

¢ Le conditionnel présent

* Le gérondif

* La voix passive

¢ L'expression de I'opposition

¢ 'expression de la conséquence
L’expression de I'hypothese

* A programacgdo de conteldos estd sujeita a ajustamentos.
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CRITERIOS DE AVALIACAO

1. Gerais

Nas fichas e trabalhos avaliados sera adotada a seguinte nomenclatura:

Qualitativa Percentagem Nivel
Fraco de 0% a 19% 1
Insuficiente de 20% a 49% 2
Suficiente de 50% a 69% 3
Bom de 70% a 89% 4
Muito Bom de 90% a 100% 5

2.Especificos

Conhecimentos
/ capacidades

Dominios

COMPETENCIA COMUNICATIVA

Compreensao Oral
e |[dentificar um numero limitado de palavras e de frases simples em instrugdes,
mensagens e textos simples e curtos (anuncios publicos, publicidade e cancdes,
publicacdes digitais, entre outros), desde que o discurso seja muito claro, pausado,
cuidadosamente articulado e relativo a identificagdo e caracterizagdo pessoais,
habitos e necessidades do quotidiano.

Compreensao Escrita
o |dentificar palavras e frases simples em instrugdes, mensagens e textos ilustrados curtos|
(instrugcdes, mapas, cartazes, horarios, publicidade, catalogos, receitas, ementas,
postais, mensagens pessoais, banda desenhada, publicaces digitais, entre outros),
relativos a identificacdo e caracterizacdo pessoais, habitos e necessidades do
guotidiano.

Interagdo / Produgio oral
e Interagir em situacdes do quotidiano com preparagao prévia, apoiando-se no discurso do
interlocutor, com pronuncia geralmente compreensivel e repertério muito limitado,
expressoes, frases simples e estruturas gramaticais muito elementares para:
- estabelecer contactos sociais (cumprimentos, desculpas e agradecimentos);
- pedir ou dar informacdes (dados pessoais, habitos, gostos e preferéncias,

70% lugares, servicos, factos e projetos).

e Exprimir-se, de forma muito simples, pronunciando de forma geralmente compreensivel
e apoiando-se num texto memorizado com um repertério muito limitado de palavras,
expressoes isoladas e frases curtas para:

- se apresentar;
- apresentar e descrever outras pessoas, habitos, gostos, preferéncias, projetos,

servigos, lugares e factos.

Interagdo / Produgdo escrita

e Completar formularios com os dados adequados e escrever mensagens simples e curtas
(30-40 palavras), respeitando as convencgées textuais e sociolinguisticas das
mensagens.

o Utilizar expressoes e frases muito simples com estruturas gramaticais muito elementares
para:

- pedir e dar informacgGes breves;
- agradecer, desculpar-se, felicitar (aniversarios e outras celebragdes), aceitar ou

recusar convites.

e Escrever textos (30-40 palavras) simples e muito curtos, em suportes variados,
utilizando expressodes, frases e estruturas gramaticais muito elementares para:
- se apresentar;
- apresentar e descrever outras pessoas, hdbitos, gostos, preferéncias, projetos,
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servigos, lugares e factos.

Léxico e Gramatica
e Compreender formas de organizagdo do Iéxico e conhecer algumas estruturas
frequentes do funcionamento da lingua que lhe permitam desenvolver asrestantes
aprendizagens nos diferentes subdominios.

COMPETENCIA INTERCULTURAL

e Reconhecer elementos constitutivos da sua propria cultura e da(s) cultura(s) da lingua
estrangeira no seu meio envolvente e nas praticas de comunicag¢do da vida quotidiana.
COMPETENCIA ESTRATEGICA

e Demonstrar uma atitude positiva e confiante na aprendizagem da lingua estrangeira.

e Valorizar o uso da lingua estrangeira como instrumento de comunicagdo dentro da aula,
nomeadamente para solicitar esclarecimentos, ajuda e colaborar com colegas na
realizacdo de tarefas e na resolugdo de problemas.

e Usar os seus conhecimentos prévios em lingua materna e noutras linguas, a sua
experiéncia pessoal, indicios contextuais e semelhancas lexicais e gramaticais para
fazer previsdes de sentido e comunicar de forma simples, recorrendo, quando
necessario, a idiomas conhecidos, gestos, mimica e/ou desenhos.

Léxico e Gramatica
e Compreender formas de organizacdo do léxico e conhecer algumas estruturas|
frequentes do funcionamento da lingua que Ihe permitam desenvolver as restantes|
aprendizagens nos diferentes subdominios.

DOMINIO

AREAS DE O ALUNO DEVE SER CAPAZ DE:
COMPETENCIA

Atitudes e
valores

30%

(F) Desenvolvimento
pessoal e Autonomia escolares.

Cumprir com a realizagdo dos trabalhos de
casa.
Revelar responsabilidade e autonomia na organizagao dos materiais

Apresentar o caderno diario organizado.

Respeitar o cumprimento de prazos.

Participar nas aulas e nas atividades propostas.

Contribuir ativamente na construgdo da sua aprendizagem com o seu
trabalho e ideias para tarefas comuns.

(E) Relacionamento
Interpessoal

Demonstrar comportamento correto cumprindo regras.

Intervir de forma oportuna e correta.

Estabelecer um relacionamento interpessoal adequado e cooperante.
Respeitar todos os membros da comunidade educativa e em todos os
contextos.

MATERIAIS

1. Manual

- Atoi!9.2 ano + Cahier d’exercices (Texto Editores), Maria Gorete Fernandes e Dulce Magro
2. Materiais de sala de aula
e Dossier ou caderno A4, folhas pautadas;

e Material de escrita — canetas, lapis e apara-lapis ou lapiseira e borracha.

3.0utros materiais

¢ Dicionario de Francés/Portugués — Portugués/Francés (recomendado)

FRANCES 92 ANO
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GREMIO DE INSTRUGAO LIBERAL

CONTRATO DE APRENDIZAGEM

CAMPO DE OURIQUE E
oS Q HISTORIA
MM DEPARTAMENTO ESCOLAR .
3.%ciclo 9.°ano 2020/2021
PROGRAMACAO
Periodo Conteudos Avaliacéo
A EUROPA E O MUNDO NO LIMIAR DO SECULO XX
Apogeu e declinio da influéncia europeia Observacéo e registo dos
O Imperialismo no século XIX procedimentos e atitudes
A 1.2 Grande Guerra dos alunos durante a
) _ o ) realizagéo de atividades,
As transformagdes politicas, econdmicas, sociais e culturais do apds- quer individuais, quer em
guerra
1.° As transformacdes geopoliticas decorrentes da 1.2 Grande Guerra trabalho de pares ou de

As transformacgdes econémicas do apés-guerra
A revolucdo Soviética
Sociedade e cultura nas primeiras décadas do século XX

Portugal: da 12 Republica a Ditadura Militar
Crise e queda da Monarquia Constitucional

A 12 Republica (1910-1914)

Declinio e fim da 1.2 Republica

DA GRANDE DEPRESSAO A SEGUNDA GUERRA MUNDIAL

Crise, ditaduras e democracia na década de 1930
A Grande Depresséo dos anos de 1930

O(s) fascismo(s) nos anos de 1920 e 1930

Estado Novo em Portugal

A era estalinista na URSS

20 Os regimes demoliberais dos anos de 1930

A 22 Guerra Mundial: violéncia e reconstrucéo
A 2.2 guerra Mundial

As consequéncias da 2.2 Guerra Mundial

DO SEGUNDO APOS-GUERRA AOS ANOS DE 1980

A Guerra Fria
A nova “ordem mundial”

Os efeitos da noca “ordem mundial” do apds-guerra em Portugal

Os movimentos de independéncia das col6nias do apds-guerra aos anos de
1970

O Estado Novo e o processo de descolonizacao

O dinamismo econdmico dos paises capitalistas.

As sociedades ocidentais

A desagregacao do Estado Novo

A revolugdo democratica portuguesa

3.0 Das crises petroliferas ao colapso do bloco soviético

Unidade e diversidade do mundo comunista
O APOS-GUERRA FRIA E A GLOBALIZAQAO

Estabilidade e instabilidade num mundo bipolar
Unilateralismo americano

A globalizacao

A integracéo portuguesa na CE/UE

grupo.

Apreciacao de diversos
produtos:

- Objeto ou trabalho
concretizado;

- Trabalhos de pesquisa,
dossiers tematicos,
biografias;

- Relatorios;
- Apresentagoes orais,...
Fichas de trabalho.

Fichas de avaliacéo.

Instrumento para E@D

- Fichas de trabalho e
guestionarios digitais

- Participacdo nos féruns
ou em chats

- Portfélios digitais ou
diario de aprendizagem

- Materiais de criacdo
digital

- Instrumentos de
divulgacao cultural e
cientifica (audio, visual e
mistos)

A programacao de contelidos esta sujeita a ajustamentos.

HISTORIA. 9. ANO Prof. Cristina Almeida
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CRITERIOS DE AVALIACAO

1.

Gerais

Nas fichas e trabalhos avaliados sera adotada a seguinte nomenclatura:

2.

70%

CONHECIMENTOS / CAPACIDADES

Especificos

Qualitativa Percentagem Nivel
Fraco de 0% a 19% 1
Insuficiente de 20% a 49% 2
Suficiente de 50% a 69% 3
Bom de 70% a 89% 4
Muito Bom de 90% a 100% 5

Compreensao
historica:
temporalidade,
espacialidade,
contextualizagdo

Compreenséao temporal

Usar unidades/convengdes temporais, tabelas e frisos cronoldgicos para localizar no
tempo os acontecimentos nas sociedades contemporaneas.

Usar as datas essenciais para compreender as sociedades contemporaneas e as
relagbes entre a histdria nacional, europeia e mundial.

Reconhecer ideias de mudancga e continuidade.

Compreenséo espacial

Usar diferentes formas de representagéo espacial (planisfério, globo, mapas...) para
localizar no espaco territérios e movimentacdes inter-relacdes e conflitos de povos,
desde finais do séc. XIX.

Localizar em mapas elementos patrimoniais como sitios e edificios.

Compreenséo histérica

Explicar acontecimentos e etapas da histéria desde o final do séc. XIX.

Estabelecer ligacdes entre a histéria nacional, europeia e mundial.

Apresentar reflexdes sobre contributos marcantes para a vida atual, de sociedades
desde a pré-histéria até a atualidade.

Aplicar terminologia e conceitos da disciplina.

Tratamento de
informacao
/utilizacdo de
fontes

Identificar, pesquisar, selecionar e usar fontes diversificadas para compreender
aspetos de diversas sociedades.

Analisar a fung&o social do saber historiogréfico e avalia-lo face a outras areas do
saber (jornalismo, arte, propaganda)

Comunicagdo em

Comunicar ideias por escrito e oralmente (produzir ensaios, narrativas, relatorios de
pesquisa, perguntas e respostas, participa em debates e grupos de trabalho).
Utilizar as TIC (usar processamento de texto, correio eletrénico, participar em sites,

Historia blogs, construir documentos em PowerPoint, blogs, multimédia, sites e publicar
podcasts).
Utilizar expressdes artisticas.
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Desenvolver atitudes e comportamentos responsaveis e autbnomos:
- Sendo assiduo e pontual.
- Apresentando o material necessario/solicitado para a aula presencial e a
distancia.

. - Cumprindo as orientacges relativas a aprendizagem.
Ser responsével,

empenhado e

. Aprofundar areas de interesse e procurar desenvolver competéncias:
auténomo

- Participando, ativamente, nas atividades.

- Persistindo na realizac&o dos trabalhos/estudo.

- Executando com rigor e seriedade as tarefas assincronas.
- Revelando autonomia, organizagdo e espirito de iniciativa.

Interagir com tolerancia, empatia e responsabilidade:
- Cumprindo regras e adotando comportamentos seguros, respeitando 0s outros.
- Respeitando os colegas e o professor.
- Respeitando o espago/tempo, equipamentos e regras de seguranca na Google
Ser respeitador Classroom.
- Demonstrando cooperacao e espirito de entreajuda (tarefas de grupo).
- Intervindo com adequacao e oportunidade na aula sincrona.
- Revelando atencédo e postura na aula sincrona.

ATITUDES E VALORES 30%

MATERIAIS

1. Manual
Novo Viva a Historia 9!
Cristina Maia, Isabel, Claudia Pinto Ribeiro, Isabel Afonso
Porto Editora

Caderno do Aluno
Cristina Maia, Isabel, Claudia Pinto Ribeiro, Isabel Afonso
Porto Editora

2. Materiais de sala de aula
Dossier A4 com folhas pautadas.
Materiais de escrita.
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GREMIO DE INSTRUGAO LIBERAL

CONTRATO DE APRENDIZAGEM

CAMPO DE OURIQUE MATEMATICA
JNS5¥ | DEPARTAMENTO ESCOLAR 3° ciclo 9° ano 2020/2021
PROGRAMACAO
Instrumentos de
Period recolha de
e Conteldos de Aprendizagem informacéo para a
avaliacdo
Reviséo ~
Observacéo e
Conjuntos numéricos registo dos
procedimentos e
Numeros reais. Inequacgdes. atitudes dos alunos
Nimeros durante a realizacéo
e e Relagdo de ordem em IR de atividades, quer
operacoes * Intervalos de niimeros reais. Intersec&o e reunido de | individuais, quer em
intervalos trabalho de pares ou
e Inequacdes em IR de grupo.
e Conjuncéo e disjuncdo de inequacdes. Resolucéo
de problemas envolvendo inequacdes
e Valores exatos e valores aproximados de numeros -
) Apreciacao de
reais i
— diversos produtos:
Revisao
Gréfico de uma funcéo linear ) Oblet‘? om:jtr-abalho
Gréfico de uma funcéo afim concretizado;
Equacéo de uma reta dados dois pontos ou um ponto e o - Trabalhos de
declive. Equacdo de uma reta vertical pesquisa, dossiers
Funcdes e gréaficos em contextos diversos teméticos:
10 Funcdes biografias;
e Grandezas inversamente proporcionais - Relatorios;
Algebra e Funcdes de proporcionalidade inversa .
~ : 2 - Apresentacoes
e As fungbes do tipo y = ax orais-
Revis&o '
. S Fichas de trabalho;
Fatorizagéo de polinémios
Equacdes incompletas do 2.° grau. Lei do anulamento do Fichas de avaliagao.
produto
Resolucdo de equacgdes incompletas do 2.° grau Instrumentos para
E@D
Sistema de equagfes do 1.° grau com duas incognitas
Solucéo de um sistema e interpretacéo geométrica - Fichas de trabalho
Resolugédo de sistemas pelo método de substituicdo € questionarios
Classificacao e resolugéo de sistemas digitais;
Resolucédo de problemas utilizando sistemas de equacdes .
- Participacao nos
~ féruns ou em chats;
Equacdes
e Equac6es do 2° grau. Definicdo - Por.tf(’)_lios digitais
e Equacdes do 2° grau incompletas ou d|ar|.o de
o Equag6es do 2° grau completas. Férmula resolvente aprendizagem;
e Equagfes do 2° grau e formula resolvente
Paginalde5
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e Bindmio discriminante

e Numero de solugbes de uma equacao do 2° grau

e Resolucédo de problemas envolvendo equacfes do
2° grau

2.°

Geometria e
Medida

Reviséo
Retas, semirretas e segmentos de reta
Posicdes relativas de retas no plano
Distancia de um ponto a uma reta
Distancia entre retas paralelas

Axiomatizacdo da Geometria. Paralelismo e
perpendicularidade

e Vocabulério do método axiomético

¢ Axiomatizacdo da Geometria

e O Axioma euclidiano de paralelismo

e Paralelismo de retas e planos no espaco euclidiano

e Perpendicularidade de retas e planos no espaco
euclidiano

e Distancia de um ponto a um plano

e Distancia de uma reta a um plano ao qual é
paralela

e Distancia entre planos paralelos

Reviséo
Area e perimetro de figuras planas
Volume de sélidos geométricos

Areas de superficies e volumes de sélidos
e PirAmide

e Cone
e Esfera

Reviséo
Angulos e triangulos
Quadrilateros e propriedades
Isometrias

Lugares geomeétricos. Circunferéncia

e Lugares geométricos no plano

e Lugares geométricos envolvendo pontos notaveis
em triangulos

e Arcos, cordas, circunferéncia e retas

- Materiais de
criacdo digital,

- Instrumentos de
divulgacéo cultural e
cientifica (audio,
visual e mistos)
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e Angulos ao centro e angulos inscritos numa
circunferéncia

e Angulo de um segmento. Angulo ex-inscrito

e Angulo com vértice no exterior ou no interior de um
circulo

e Angulos internos e externos de um poligono

e Poligonos inscritos numa circunferéncia

Reviséao
Semelhanca de tridngulos
Areas e volumes de sélidos

Trigonometria no tridngulo retangulo

e Razbes trigonométricas de um angulo agudo
e Relacéo entre as razbes trigopnométricas do mesmo

angulo

e Razdes trigonométricas dos angulos de 45°, 30° e
60°.

e Determinagdo da amplitude angulos utilizando a
calculadora

¢ Resolugdo de problemas em diversos contextos
utilizando razdes trigonométricas

3.°

OTD

Reviséo
Variaveis quantitativas
Variaveis qualitativas
Quartis
Diagramas de extremos e quartis. Amplitude Interquartis

Histogramas. Probabilidade

e Variaveis estatisticas quantitativas discretas e
continuas

e Dados agrupados em classes

e Histogramas

e Experiéncias deterministas e aleatdrias. Espaco de
resultados

e Acontecimentos. Classificacéo de acontecimentos

e Probabilidade de um acontecimento. Regra de

Laplace

Propriedades da probabilidade

Probabilidade em experiéncias compostas

Freguéncias relativas e probabilidade

Resolucdo de problemas envolvendo a no¢édo de
probabilidade.

Preparacao para a Prova Final.

Revisédo geral dos contetidos programaticos de 7.° e 8.°.

A programacéo de contelidos esta sujeita a ajustamentos.

Pagina3de5

MATEMATICA

9° ANO

Prof. Ana Paula Almeida



CRITERIOS DE AVALIACAO

1.

Gerais

Nas fichas e trabalhos avaliados sera adoptada a seguinte nomenclatura:

2.

70%

CONHECIMENTOS / CAPACIDADES

Qualitativa Percentagem Nivel
Fraco de 0% a 19% 1
Insuficiente de 20% a 49% 2
Suficiente de 50% a 69% 3
Bom de 70% a 89% 4
Muito Bom de 90% a 100% 5
Especificos
Conhecimento e | Cconhecer e compreender procedimentos, técnicas, conceitos e relagdes

compreensao de

matematicas.

conceitos e
procedimentos | Aplicar conhecimentos e capacidades adquiridas a novas situagoes.

matematicos L . . - .
Trabalhar com materiais e instrumentos/equipamentos diversificados relacionando
conhecimentos técnicos e cientificos.

Raciocinio e Desenvolver a capacidade de abstracdo e de generalizagdo, de compreender e

N construir argumentos matematicos e raciocinios l6gicos.
resolucéo de
problemas Resolver problemas em contextos matematicos e ndo matematicos, concebendo e

aplicando estratégias de resoluc¢éo, incluindo a utilizagcdo de tecnologia, avaliando a
plausibilidade dos resultados.

Comunicacéo de
Conceitos e
Raciocinios

Exprimir oralmente e por escrito, ideias matematicas, com precisdo e rigor, para
justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes, recorrendo ao vocabulério e
linguagem proprios da matematica.

Selecionar, recolher, tratar, analisar e divulgar informacgéo, mobilizando-a na
construcdo de respostas para os problemas colocados e na divulgacdo das mesmas.

ATITUDES E VALORES 30%

Ser responsavel,
empenhado e autbnomo

Desenvolver atitudes e comportamentos responsaveis e auténomos:
- Sendo assiduo e pontual.
- Apresentando o material necessario/solicitado para a aula presencial e a distancia.
- Cumprindo as orientacgdes relativas a aprendizagem.

Aprofundar areas de interesse e procurar desenvolver competéncias:
- Participando, ativamente, nas atividades.
- Persistindo na realizagdo dos trabalhos/estudo.
- Executando com rigor e seriedade as tarefas assincronas.
- Revelando autonomia, organizacéo e espirito de iniciativa.

Ser respeitador

Interagir com tolerancia, empatia e responsabilidade:
- Cumprindo regras e adotando comportamentos seguros, respeitando 0s outros.
- Respeitando os colegas e o professor.
- Respeitando o espaco/tempo, equipamentos e regras de seguranca na Google Classroom.
- Demonstrando cooperagéo e espirito de entreajuda (tarefas de grupo).
- Intervindo com adequacéo e oportunidade na aula sincrona.
- Revelando atencgéo e postura na aula sincrona.
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MATERIAIS

1. Manual 2. Materiais de sala de aula

Mateméatica 9
Maria Augusta Ferreira Neves e Anténio Pinto Silva
Porto Editora Estojo com: caneta azul ou preta, caneta de cor para

Dossier A4 com separadores e folhas quadriculadas.

Caderno de Atividades sublinhados, lapis, borracha, afia com depdsito,

Maria Augusta Ferreira Neves e Antonio Pinto Silva calculadora cientifica, material de desenho.
Porto Editora
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GREMIO DE INSTRUGAO LIBERAL

CONTRATO DE APRENDIZAGEM

CAMPO DE OURIQUE INGLES
JNS5¥ | DEPARTAMENTO ESCOLAR 3. ciclo 9.° ano 2020/2021
PROG RAMAQAO
Periodo Conteudos Avaliagdo
Consolidac¢do de contetidos do ano letivo 2019/2020 N .
Observacao e registo dos
procedimentos e atitudes dos
Unit Zero — Check-in alunos durante a realizacdo
de atividades, quer
Schoolis in individuais, quer em trabalho
e English-speaking countries de pares ou de grupo.
e Hobbies & School triggers
e Summer holiday
e Present Simple and Present Continuous
e Past Simple Apreciacdo de diversos
produtos:
Unit One — Teens’ experiences
- Objeto ou trabalho
Step 1 — Studying abroad concretizado;
e Studying abroad - Trabalhos de pesquisa,
e Exchange and volunteer programmes dossiers tematicos, biografias;
o Airport travelling
1.0 e Past Continuous - Relatdrios;
. Step 2 — Volunteering
20 - Apresentagdes orais, ...
. e Volunteer work and organisations
e Giving back (vocabulary) Fichas de trabalho.
3.° Connectors (either...or / neither...nor)
Fichas de avaliacao.
Unit Two — Tech teens
Step 1 — Do you understand tech talk? Instrumento para E@D
* Tech talk - Fichas de trabalho e
o New tech words L L
« Present Perfect questionarios digitais
e Present Perfect / Past Simple - Participacio nos féruns ou
Step 2 —Technology in our lives em chats
e Technology now and in the future i PortfoI|o§ digitais ou didrio
e Relative Pronouns de aprendizagem
Festivities and traditions: - Materiais de criacdo digital
e Halloween . ~
- Instrumentos de divulgacao
e Guy Fawkes Day e P
Christmas cyltural (? cientifica (audio,
visual e mistos)
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Unit Three — Healthy teens

Step 1 — Healthy and unhealthy lifestyles

e Healthy and unhealthy food & lifestyle
e Health problems
e Past Perfect

Step 2 — How cool are you with you?

e Body image and exercising
e Conditional sentences (First and Second)

Unit Four — Teens and work

Step 1 — Part-time jobs

e Part-time jobs
e Teen’s work
e Reported Speech: statements

Step 2 — Future jobs and careers

e Future jobs and careers

e Applying for a job

e Employment (CV, job centre, letter of application...)

e Reported Speech: questions

e Reported Speech: orders, requests, warnings, advice or invitations

Festivities and traditions:
Valentine’s Day & Easter

Unit Five — Teens’ lives

Step 1 — Teens’ addictions

e Teens’ addictions
e \Verbs + to — infinitive
e Verbs + -ing form

Step 2 — Teenage years

e The world of teenagers
e Connectors (and, besides, but, so, because, when...)
e Question tags

Leitura extensiva: Diary of a Youtuber (2° Periodo)
A programacgao de conteudos esta sujeita a ajustamentos.
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1. Gerais

CRITERIOS DE AVALIAGAO

Nas fichas e trabalhos avaliados serd adoptada a seguinte nomenclatura:

Qualitativa

Percentagem

Nivel

Fraco

de 0% a 19%

Insuficiente

de 20% a 49%

Suficiente

de 50% a 69%

Bom

de 70% a 89%

Muito Bom

de 90% a 100%

2. Especificos

Conhecimentos / capacidades
70%

Competéncia comunicativa

Competéncia intercultural
[ ]

COMPREENSAO ORAL

compreender, com facilidade, discursos produzidos de forma clara; seguir conversas do dia a dia;

acompanhar uma apresentacdo breve sobre temas estudados;

compreender o essencial de programas em modo dudio/audiovisual sobre temas atuais ou de

interesse cultural;
seguir orientacdes detalhadas, mensagens e informacgdes diversas.

COMPREENSAO ESCRITA
ler textos, de alguma complexidade, escritos em linguagem clara e corrente;

identificar os pontos principais em textos jornalisticos;

compreender textos factuais sobre assuntos de interesse pessoal ou cultural;

seguir o essencial em textos argumentativos breves sobre temas culturais e sociais;
ler textos de leitura extensiva de natureza diversa; utilizar dicionarios diversificados.

INTERACAO / PRODUGAO ORAL

interagir, com corregao, sobre assuntos conhecidos, podendo pedir ajuda e reformular o discurso;

combinar com o interlocutor, via telemdvel, atividades do dia a dia;

interagir em didlogos, com correcdo, sobre tdpicos da atualidade; trocar ideias, informacgdes e

opinides sobre pessoas, experiéncias e acontecimentos;

(re)produzir textos orais, previamente preparados, com pronuncia e entoagdo adequados;

fazer pequenas apresentacGes sobre temas do seu interesse;
produzir, de forma simples e linear, discursos de cunho pessoal.

INTERAGAO / PRODUGAO ESCRITA

interagir, com linguagem coloquial, sobre assuntos de cardcter geral; escrever comentdrios e
mensagens em blogues e redes sociais;
responder a um inquérito, postal e/ou email;
produzir textos de 90 a 100 palavras, utilizando vocabuldrio comum, mas diversificado;
recontar um acontecimento, descrevendo experiéncias, impressdes, reacdes ou sentimentos;
escrever sobre os temas da atualidade estudados.

LEXICO E GRAMATICA

compreender formas de organizacao do Iéxico e conhecer estruturas de alguma complexidade.

COMPETENCIA INTERCULTURAL

reconhecer realidades interculturais distintas;

conhecer alguns aspetos culturais de varios paises de expressao inglesa;

conhecer e descrever temas da atualidade;
identificar problemas ambientais e solu¢Ges possiveis;

descrever, de forma sumaria, tradi¢des do seu meio cultural;

reconhecer a diversidade como uma oportunidade de aprendizagem para todos.

INGLES

9.° ANO

Prof. Cecilia Ramalho
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Ser responsavel,
empenhado e

autéonomo

Desenvolver atitudes e comportamentos responsaveis e autbnomos:
- Sendo assiduo e pontual.

- Apresentando o material necessario/solicitado para a aula presencial e a distancia.

- Cumprindo as orientag0es relativas a aprendizagem.

Aprofundar areas de interesse e procurar desenvolver competéncias:
- Participando, ativamente, nas atividades.

- Persistindo na realizagdo dos trabalhos/estudo.

- Executando com rigor e seriedade as tarefas assincronas.

- Revelando autonomia, organizagdo e espirito de iniciativa.

ATITUDES E VALORES 30%

Ser respeitador

Interagir com tolerancia, empatia e responsabilidade:
- Cumprindo regras e adotando comportamentos seguros, respeitando os outros.
- Respeitando os colegas e o professor.

- Respeitando o espago/tempo, equipamentos e regras de seguranga na Google Classroom.

- Demonstrando cooperagao e espirito de entreajuda (tarefas de grupo).
- Intervindo com adequagao e oportunidade na aula sincrona.
- Revelando atengdo e postura na aula sincrona.

MATERIAIS

1. Manual

Move On 9 (Student’s Book) + Move On 9 (Workbook) — Texto Editores
Isabel Teixeira, Paula Menezes

2. Materiais de sala de aula
Dossier As com folhas pautadas, caneta azul ou preta, lapis, borracha e afia.
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